


e tozwigzek naturalnie wystepujacy w przyrodzie e

e Nie jest wytwarzana przez ludzki organizm, ale jako

suplement diety — w petni przez niego wchtaniana e
e Jej budowa przypomina uktad ludzkich

bton biologicznych e
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e Niweluje zmeczenie e
e pPOdNOSI 0dpPOornosc e
e odgrywa istotng role w zapobieganiu | leczeniu wielu
powszechnie wystepujacych schorzen (w tym cukrzycy,
szczegolnie typu Il), chordb oczu | zaburzen
czynnoscl uktadu sercowo-naczyniowego e
e uelastycznia sciany naczyn krwionosnych, poprawia ukrwienie mozgu,
wsplera funkcje poznawcze | chroni neurony przed zniszczeniem e
e poOzytywnie wptywa na samopoczucie e

e U koblet tagodzi objawy menopauzy, a U mezczyzn

Znaczaco zwieksza witalnosc | ptodnosc e




e poprawia kondycje skory, redukuje zmarszczki e

e posiada zdolnos¢ do wymiatania wolnhych rodnikdw roznego pochodzenia e
e Wykazuje silne wtasciwosci przeciwutleniajgce e
‘ e Moze miecC korzystny wptyw na kontrole masy ciata, poniewaz

posiada zdolhos¢ obnizenia poziomu cukru | cholesterolu, a takze

Wwspomaga Ich przetwarzanie (czyli zapobiega procesowl przechowywania) e




Pozyskiwania w sposdb naturalny pochodzi
najczesciej z jednokomorkowych alg (szybko
rosng | kumulujg jej duze ilosci, nawet w trudnych
warunkach rozwojowych) i owocdw morza:

e langusta (15 Mg/100 g) e
e krab (12 mg/100 g) e
e krewetki (3-5 mg/100 g) e
e t0so$ (0,44 mg/100 g) e
e pstrag rézowy (0,28 mg/100 g) e






